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Montag 06.02. 21.05. 27.08. 19.11. VM Heinzenberg 

Flerden, Masein, Portein, 
Präz, Sarn, Tartar, 
Tschappina, Urmein

KW, M

Dienstag 07.02. 22.05. 28.08. 20.11. VM Rheinwald
Hinterrhein, Medels, 
Nufenen,  Sufers

KW

Schams 2
Splügen, 
Andeer/Clugin/Pignia

M

Domleschg 1 Tomils, Rothenbrunnen M

Mittwoch 08.02. 23.05. 29.08. 21.11. VM Domleschg 1
Almens, Paspels, Pratval, 
Rodels

M

VM
Albula 2.2                                 
Domleschg 2

Schmitten                                   
Feldis, Scheid

KW

Donnerstag 09.02. 24.05. 30.08. 22.11. VM Albula 1.1
Filisur,  Alvaneu-Bad, 
Surava

KW

Domleschg 1
Scharans, Sils i.D. 
Fürstenau

M

Freitag 10.02. 25.05. 31.08. 23.11. NM Oberhalbstein

Bivio, Cunter, Mon, 
Marmorera,  Salouf, 
Mulegns, Stierva, Sur, 
Riom-Parsonz, Tinizong-
Rona 

KW

Montag 13.02. 18.06. 10.09. 26.11. VM Avers Avers-Cresta, Ferrera KW

Schams 1

Casti-Wergenstein, Donat, 
Lohn, Mathon, Rongellen, 
Zillis

KW, 
Zills=M

Dienstag 14.02. 19.06. 11.09. 27.11. VM Heinzenberg Thusis, Cazis              KW, M

Mittwoch 15.02. 20.06. 12.09. 28.11. VM Albula 2.1 Lantsch/Lenz KW

Imboden 3 Bonaduz, Rhäzüns M

Donnerstag 16.02. 21.06. 13.09. 29.11. VM Albula 2.1

Alvaneu-Dorf, Brienz, 
Alvaschein, Vazerol, 
Mutten, Tiefencastel

KW

Freitag 17.02. 22.06. 14.09. 30.11. NM Imboden Trin, Felsberg, Tamins KW, M

3 Dienstag 21.02. 12.06. 04.09. 04.12. VM Imboden 2 Domat/Ems M

Freitag  03.02. 13.04. 15.06. 24.08. 16.11. NM Albula 1.2 Bravuogn/Bergün                                    
Wunsch 5x pro Jahr

KW

Oberhalbstein Savognin M

Imboden 3
Bonaduz, Rhäzüns, 
Tamins

M
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